
Opis rodziny
Pani Luiza (34 l.) wraz z trójką dzieci: Adrianem (13 l.), Dawidem (10 l.) oraz Oliwią (3 l.) 
zajmują jeden pokój (17 m2) w starej kamienicy. W drugim pokoju mieszka mama pani Luizy 
- Pani Barbara (64 l.) wraz z drugą córką - Panią Beatą (32 l.)
Sytuacja rodziny uległa pogorszeniu, kiedy 5 lat temu Pani Luiza odeszła od męża z powodu 
złego traktowania i wróciła do domu rodzinnego. 
Członkowie rodziny cierpią na różne choroby: nadciśnienie (Pani Beata i Barbara), cukrzycę 
(Pani Barbara) oraz astmę oskrzelową (Adrian). Na łączny dochód rodziny składają się: 
emerytura Pani Barbary, skromne pensje z dorywczej pracy Pani Luizy i Pani Beaty oraz 
alimenty i zasiłki, co daje w sumie 2710 zł. Jednak po odliczeniu wydatków na mieszkanie 
(750 zł), lekarstw (300 zł) i przedszkola Oliwii (250 zł) na życie pozostaje niewiele (235 
zł/os). Warunki mieszkaniowe są bardzo skromne, brakuje łazienki. Dodatkowo rodzina 
zalega z opłatami za mieszkanie, więc grozi jej eksmisja. Zarówno Pani Luiza jak i Pani Beata 
poszukują pełnoetatowej pracy.
Rodzina bardzo prosi o buty zimowe oraz żywność (przede wszystkim mleko i produkty 
mleczne). Dzieci z pewnością ucieszyłyby się ze słodyczy pod choinką, ale Pani Luiza nie 
będzie mogła ich kupić. 

Uwaga: dla zachowania anonimowości, imiona członków rodziny mogły zostać zmienione 

Potrzeby rodziny
Żywność trwała:
Podstawowe produkty żywnościowe: Herbata, Kawa, Kakao, Ryż, Makaron, Mąka, Cukier, 
Olej, Dżem, Słodycze, Płatki śniadaniowe, Konserwy mięsne, Konserwy rybne, Warzywa w 
puszkach 
Specjalne produkty żywieniowe: jogurty, soki naturalne dla Oliwii (chorowała na anemię) 
Inne: mleko, produkty mleczne (wszystkie dzieci bardzo lubią) 
Środki czystości
Potrzebne środki czystości: Proszek do prania, Płyny czyszczące, Płyn do mycia naczyń, 
Szampon, Pasta do zębów, Szczoteczka do zębów, Mydło/żel myjący 
Inne: papier toaletowy 
Odzież i obuwie
Odzież 

Lp
Rodzaj (letnia / zimowa / 

przejściowa)
Kategoria (bluzka, 

spodnie, kurtka itp.)
Rozmiar

Typ 
budowy

Uwagi

1 spodnie (np. wąskie dżinsy) 166 szczupły
74/76 w 
pasie

2 spodnie (wąskie dżinsy) 160 średni
ok. 80 w 
pasie

3 rajstopki, spódniczki na 3 latka
4 większy sweter 52 tęga
5 większy sweter 56 tęga

Obuwie 

Lp
Rodzaj (letnie / zimowe / 

przejściowe)
Kategoria (klapki, tenisówki, 

kozaki itp.)
Rozmiar Uwagi

1 zimowe trapery 39



2 zimowe trapery 38
3 zimowe kozaczki 28/29

4 zimowe kozaczki 39
bez 
obcasu

5 zimowe kozaczki 40
6 zimowe kozaczki 40/41

Pomoce szkolne:
Zeszyty, Bloki, Kredki, Farbki, Plastelina, Papier kolorowy, Klej, Przybory do pisania 
Wyposażenie mieszkania:
Inne: Kołdra, tapczan dla pani Barbary, 2 fotele rozkładane dla chłopców. 
Brakujące sprząty gospodarstwa domowego: Garnki (bo brakuje uchwytów) 
Szczególne upominki:
Adrian: piłka nożna, Dawid uwielbia klocki, zabawki konstrukcyjne, modelarskie, Oliwia lubi 
lalki. 

PRIORYTETY, CZYLI NAJWAŻNIEJSZE POTRZEBY:
buty, żywność (przede wszystkim mleko), słodycze (sprawią radość na Boże Narodzenie) 


