INSTYTUT MARPY

W dniach 7 - 9 grudnia 2007 w Buku k. Szczecina
odbedzie sie kurs weekendowy z Jimem Scottem

Tematem nauk bedzie jeden z kanonicznych tekstow bodhisatwy Maitrei:

Odrdznianie Srodka od Skrajnosci

Celem programu jest zarysowanie istoty nauk buddyjskich oraz jasne i wszechstronne wprowadzenie
do ostatecznej rzeczywistosci. Przedstawione bedzie w sposéb umozliwiajacy przeciecie sie przez pomieszanie,
ktorego zrodltem jest wzgledna rzeczywistosé. Jest to wiec dobre przygotowywanie do nauk i praktyk
Mahamudry.

Wyktady przygotowane sa dla ludzi nalezacych do wspotczesnego spoteczenstwa i dlatego nie beda
zawieraly zestawu dogmatow, w ktore trzeba wierzy¢ ale metody rozumowania, analizy logiczne,
umozliwiajace uczestnikom prowadzenie badan we wtasnym zakresie.

Tematyka wyktadow i praktyki prowadzi do spotkania sie z prawdziwa rzeczywistoscia naszego
umystu. Wskazuje tez role jaka odgrywa medytacja w tym procesie. Wymaga to zrozumienia
i rozwazenia czynnikow przeszkadzajacych w postrzeganiu prawdziwej rzeczywistosci. Przyjrzymy sie w jaki
sposdb czynniki te sa wytwarzane w umysle, jaki problemy wywotuja i jak pracowaé z nimi w celu ich
usuniecia.

Wyktady beda zawieraty nauki udzielane publicznie przez Khenpo Tsultrim Gyamtso Rinpocze i sa
otwarte dla wszystkich, rowniez dla tych ktorzy nigdy przedtem nie stuchali nauk buddyjskich.

Prosze wzia¢ ze soba piesni Milarepy, ktore byly powielane i rozdawane na poprzednich programach.

Jim Scott praktykuje nauki Buddy, gtownie pod
kierunkiem Khenpo Tsultrim Gyamtso Rinpocze, ponad
30 lat. Jest uznanym ttumaczem z j. tybetaiiskiego zaréwno
nauczycieli tybetanskich jak i oryginalnych tekstow
buddyjskich. Szczegdlnie znane sa jego tlumaczenia
i aranzacje piesni Milarepy. Jest zapraszany przez os$rodki
buddyjskie na catym $wiecie i udziela nauk na wszystkich
poziomach nauczania. Khenpo Tsultrim Gyamtso
Rinpocze wskazat Go jako nauczyciela dla Polski.

Poczatek programu: 7 grudnia (piatek) o godzinie 10.00
Zakonczenie programu: 9 grudnia (niedziela) o godzinie 19.00

Optata za nocleg: 25 zt 0s./doba
Sktadka na bilety nauczyciela: 100 z1/0s
Wyzywienie: wspolnie z wiasnych produktow.

Organizator: Instytut Marpy, www.marpa.pl
Zgtoszenia i pytania: Tomasz Szczygielski - tomasz@marpa.pl, +48 601 70 70 55
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